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Сегодня в  
выпускеОт авторов

Приветствую Вас, уважаемые 
читатели! Представляем вашему 
вниманию первый выпуск 
инормационно-развлекательной 
школьной газеты “School 
News“.Специально для вас мы 
будем публиковать полезные 
статьи, приветы, поздравления. 
Также любой учащийся может 
опубликовать свою статью. 
Ваши отзывы, пожелания,  
статьи, поздравления 
принимаются по адресу, а также 
у распространителя:

E-mail: scoolnews@tut.by
Гирич Анастасия

•
•

Б

C  УВАЖЕНИЕМ, ГЛАВНЫЙ 
РЕДАКТОР

•

Выпуск № 1
От 1.10.05 г.

вы узнаете:
-  самые интересные 
новости мира
- узнаете как избавиться 
от “друзей“ переходного 
возраста
- узнаете правду о вредной 
привычке - курении
- посмеетесь вместе с 
нами
- узнаете, что было бы если 
мужчина стал женщиной, 
и наоборот.
Redakcia: к сожаленью, в 
этом выпуске нам не удалось 
собрать новостей из школьной 
жизни... 
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В Н И М А Н И Е !  
Мы рады вам представить  

нашу газету в нескольких 
видах: 

- общая - бесплатно;
- индивидуальная -200 

BYR;
В скором будущем 

появится возможность 
получать газету и в 
электронном виде!

Хочешь попробовать себя 
в роли журналиста? Тогда 
это для Тебя! Открой свою 
рубрику в газете “School 
News“! Придумай интересное 
название, а также содержание 
рубрики, и присылай нам!
Если твоя идея нам понравится, 
ты получишь возможность 
ежемесячно публиковаться 
в нашей газете совершенно 
бесплатно!

Ищешь консультации 
специалиста? Хочешь 
узнать подробнее  о вещах, 
которые впервые слышишь? 
Обращайся к нам! Мы 
обязательно ответим на все 
твои вопросы, расскажем о 
том, что ты хочешь узнать! 
Не бойся - просто напиши!

Поздравь своего одноклассника или учителя!  Наша газета вам поможет 
в этом! В н и м а н и е !  Поздравления с фотографией публикуются платно, 
без фото  - бесплатно. Прием поздравлений у  распространителя.

School News

Ваша газета!
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Ялтинская студентка разгро- 
мила банкомат,проглотивший 
её какрту.

Юное создание ухитрилось 
три раза ввести неверный 
пин-код, и банкомат “слопал“ 
её карточку. Разозлившись 
девушка принялась колотить 
машину. В результате у 
банкомата треснуло стекло 
монитора и вышло из 
строя приёмное устройство 
для карточек. Охранники 
задержали хулиганку, 
ей придётся возместить 
банку около 1000$ ущерба. 
Победить агрегат девушке 
удалось благодаря хорошей 
физической подготовке - она 

занимается боксом.

Д Е В У Ш К А - 
Я помню: жуткое 

видение...

Т у р и с т к а - а н г л и ч а н к а , 
отдыхавшая на одном из пляжей 
испании осталась без протеза 
ноги, который вынуждена 
была носить после ампутации 
конечности. Женщина 
грелась на солнце, чуть ли не 
полностью зарывшись в песок. 
Но перегревшись с солнечными 
ваннами, потеряла сознание. 
Несколько отдыхающих, 
находившихся неподалеку, 
ушли, не заподозрив беды, - 
всё выглядело так, будто дама 
просто кайфует под солнышком. 
А вскоре подъехала машина для 
чистки песка, водитель которой 
не заметил женщину в песке. 
Машина оторвала женщине 
искусно сделанный протез, 
однако перепуганный шофер 
счел, что отсек настоящую 
конечность. В ужасе от 
увиденного бедняга утопился в 

море...

Проколятие...

Самые авторитетные 
светила иранской медицины 
безуспешно пытаются 
помочь 18-летней девушке. 
Захра Хавари уже пости 5 
месяцев не может избавиться 
от приступа икоты. Ее беды 
начались После того, как в 
дом семьи Хавари залезли 
воры. Захра застала бандитов 
и прогнала их, а напоследок 
один из граьителей посулил 
ей, что она всю жизнь будет 
икать... за время болезни 
девушку осмотрели около 
200 медиков.Ни одно из 
лекартсв пока не помогло. 
Безрезультатными оказались 
и сеансы иглоукалывания, 
и методы народных 
целителей. Захра похудела 
на 15 кг и испытывает 
проблемы с приемом пищи. 
Семья хавари опубликовала 
в Интернете вежливую 
просьбу к ворам: вернуться 
и снять с девушки порчу за 
крупное вознаграждение.
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Глиняный десерт

В списке лакомств в ЮАР на 
первом месте по популярности 
находится... глина! Порция 
лакомтсва стоит 50 
центов и идет нарасхват с 
уличных лотков. Доктора 
не возражают, считая что в 
малых дозах глина помогает 
поддерживать минеральный 
баланс организма. Однако 
многие стали замечать почти 
наркотическую зависимость 
от нового деликатеса и 
забили тревогу, ведь в глине 
обнаружены токсины, болшая 
концентрация которых вредит 

здоровью.

Свадебный подарок

Необычный свадебный подарок преподнес своей невесте 32-
летний Иван Примаков из Самары. В день венчания новобрачная 

получила гору на Марсе.
По словам самого ивана, марсианскую гору он приобрел во 

время одной из вечеринок, когда его друзья, найдя в интернете 
объявление, принялись скупать внеземную “недвижимость“. За 
тысячу пятьсот долларов Ивану досталась двухкилометровая 
возвышенность. Новобрачный уверен, что в ближайшем 
будущем космоноавтика достигнет небывалого прогресса, и 

инопланетную недвижимость можно будет как-то оправдать.



Отношения SN 3

3

Мужчина и женщина, а если поменяться?
Вы когда-нибудь задумывались над такими вопросами:  Что сделает 
мужчина, если станет женщиной? Что сделает женщина, если станет 
мужчиной. Покопавшись во всемирной сети, мы нашли замечательный 
ответ на эти вопросы!
Итак, что сделает женщина, если станет вдруг мужчиной?
1. Переспит со всеми своими подружками. Причем сделает это изящно, без 
угрызений совести и легко, поскольку знает все их слабости, причуды, эрогенные 
зоны и комплексы.
2. Почувствовав себя настоящим донжуаном, соблазнит подруг подружек. Причем 
будет обладать ими долго, страстно и непременно в коленно-локтевой позиции. 
В компании друзей небрежно бросит:
- Какая такая Верка? Ах, та... Помню ее, в ногах у меня валялась, просила, чтобы 
я  переспал с ней!
3. Серьезно поговорит, а при необходимости и начистит физиономию всем своим 
обидчикам.
4. Посетит дискотеку, чтобы понять, наконец, смысл народной пословицы 
“Плохому танцору яйца мешают!”.
5. Выйдет на футбольное поле, чтобы выяснить, почему наши мужчины много 
лет не могут научиться играть в футбол и как можно с трех метров не попасть в 
пустые ворота.
6. Будет с наслаждением и достоинством писать стоя, гордо держа в кулаке свое 
мужское достоинство.
7. Поймет, что же такое, с мужской точки зрения, разговор с настоящей 
стервой.
А что сделает мужчина, если станет женщиной?
1. Найдет, наконец, этот чертов клитор и поймет, что испытывает женщина, когда 
“холмик страсти” ласкают грамотно и умело.
2. Совратит всех своих друзей, испытав при этом множество оргазмов и освоив в 
совершенстве позу наездницы.
3. Научится надевать колготки, ходить на каблуках, два часа проводить у зеркала, 
пять - с телефонной трубкой.
4. Будет долго и мучительно отучиваться писать стоя.
5. Нанесет визит гинекологу, чтобы понять, чем гинекологическое кресло 
отличается от зубоврачебного.
6. Научится кокетливо и игриво произносить: “Какой вы озорник, однако!”
7. Попытается зачать и родить ребенка, чтобы понять, как он все-таки появляется 
на свет.
Вот такие результаты дал, блиц-опрос профессора П.О Лигамова.

–  Пап, расскажи сказку, только не эту короткую 
– «Пошел к черту, придурок!»

***
Хотите, чтобы ваши волосы были блестящими, 
шелковистыми, не секлись и легко 

расчесывались? Чтобы ваша кожа была ровной, 
упругой и бархатистой? Попробуйте помыться!

***
Жевательная резинка «Дирол арктик»! 
почувствуй себя отморозком!

Улыбнись :)
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Идет по пустыне русский и 
еврей. Еврей нашел мешок 
с золотом, а русский – 
мешок с едой. Шли-шли, 
еврею захотелось есть.
Он говорит русскому:
- Давай с тобой в 
рынок играть, ты 
будешь продавцом, а я 
покупателем.
Русский говорит:

- Давай.
Вот еврей подходит к 
русскому:
- Иван почем у тебя эти 
бутерброды?
- Мешок золота.
- Вань, да ведь дорого.
- А ты пойди по рынку 
походи, может, дешевле 
найдешь.

***

-Дорогой, правда, что 
зайцы самые тупые 
животные?
- Да, зайка моя.

***
… На днях Владимир 
Жириновский посетил 
детский сад. Как он 
впоследствии заявил 
в прокуратуре, дети 
первыми начали драку…

Дыши свободно!
Только для мальчиков

• Курение замедляет рост. мальчик, который рано начал курить, 
рискует остаться низкорослым.
• Химические вещества, содержащиеся в табачном дыме, 
способствуют преждевременному старению.
• Курящий подросток вряд ли сможет стать сильным, быстро 
бегать , танцевать до упаду. Ведь кровь курящего несет в клетки 
организма не животворящий кислород, а угарный газ. Но клеткам-
то нужен кислород! Не могут они без него ни расти, ни питаться, ни 
размножаться.
• Шансов стать импотентом у курильщика в 2 раза больше, чем у 
некурящего мужчины, потому что при курении сужаются кровеносные 
сосуды в половых клетках. а еще это пристрастие пагубно влияет на 
мужскую сперму. Чем раньше молодой человек начнет курить,тем 
труднее ему будет впоследствии стать отцом.

Только для девочек
• Взрослые женщины имели бы в молодости более здоровые зубы. 
Французские ученые усатновили, что на внешности женщины 
курение сказывается отрицательнее, чем на внешности мужчины. 
у представительниц прекрасного пола кожа на лице быстрее 
стареет и теряет эластичность. В дыму кажой сигареты есть ацетон, 
мышьяк, аммиак, свинец и ртуть. Каково их выносить коже? Сначала 
проявляется серый цвет лица, потом преждевременные морщины, 
кожа становится более тонкой, да и ранки на ней хуже заживают.
• У курящих женщин чаще, чем у некурящих, рождаются дети с 
пороками сердца и дефектами развития носоглотки, с паховой 
грыжей или косоглазием.
• Дети, родившиеся у курящих матерей, отстают в развитии, в 7 
лет плохо читают, в 10 лет плохо понимают текст и математические 
задания.
• Многочисленные опросы показывают, что НИ ОДИН мальчик не 
хотел бы иметь курящую жену!



Переходный возраст SN 5

5

Угри или ACNE - это 
широко распространенное 
в о с п а л и т е л ь н о е 
заболевание сальных 
желез и волосяных 
фолликулов с образованием 
комедонов, папул, пустул, 
воспалительных узлов, 
поверхностных гнойных 
кист. Чаще всего угри 
бывают на лице, но 
поражаются также шея, 
грудь, верхняя часть 
спины и плечи. При 
поверхностных угрях 
вероятность их заживления 
без образования рубцов 
достаточно невелика, 
однако, из-за неумелых 
попыток выдавить черные 
пробки или поверхностные кисты и расчесывания 
вероятность рубцов усиливается.

 У юношей и девушек наиболее часто 
наблюдаются обыкновенные или вульгарные 
угри, развивающиеся в результате повышенной 
функции сальных желез и изменения состава 
их секрета. Сегодня считается, что нарушение 
работы сальных желез у юношей и девушек 
связано, главным образом, избыточным 
образованием мужских половых гормонов 
- андрогенов (для справки внутри организма 
женщины также образуются мужские половые 
гормоны). Образующееся избыточное кожное 
сало забивает протоки сальных желез, в результате 
чего образуются комедоны. 

 Если в накопившемся сале начинают усиленно 
размножаться бактерии, то угри воспаляются. 
Обычно угревая сыпь самостоятельно проходит 
к 20-25 годам, более выраженная, как правило, 
исчезает к 30-35 годам.
 Сыпь наподобие угрей может появляться у 
рабочих на открытых участках кожи в результате 
постоянного контакта с минеральными маслами, 
продуктами переработки нефти. В ряде случаев 
угревая сыпь может возникнуть при длительном 

приеме препаратов брома 
и йода, так называемые 
медикаментозные угри.

 На сегодняшний день 
нет отработанных и 
эффективных методов 
лечения обыкновенных 
угрей, что, прежде всего, 
связано с неясностью в 
отношении причин этого 
заболевания. В то же время 
существует ряд общих 
рекомендаций, которые 
могут существенно 
улучшить течение этого 
заболевания.

 Во-первых, вопреки 
расхожему мнению, 

умывание по несколько раз в день существенно 
не влияет на сами угри, но кожа в результате 
выглядит менее жирной. Бактерицидное мыло не 
даёт никакого дополнительного эффекта. 

 Большие невоспаленные комедоны (закупорки 
сальных желез) нужно удалять 1-2 раза в 
неделю после горячих влажных компрессов. 
Воспаленным угрям дают возможность “созреть” 
и только после этого их вскрывают. 

 Солнце благотворно влияет на угри, оно 
подсушивает пораженные участки кожи и 
вызывает легкое шелушение. К сожалению, 
естественный солнечный свет доступен не всегда, 
а его заменители, как правило, не обладают 
действенным эффектом. 

 Что качается взаимосвязи угрей и питания, 
то опять же по этому вопросу у врачей нет 
однозначной позиции. Так “библия” для западных 
врачей “MERCK MANUAL” утверждает, что связи 
между появлением угрей и диетой практически 
нет. Большинство же российских практикующих 
дерматологов 

(Продолжение на странице 6)

Как победить юношеские угри?



Салон красоты SN 6

6

придерживаются прямо противоположного 
мнения - потребление пищи богатой углеводами 
и жирами усиливает угревые высыпания. 

 Существует расхожее мнение, что активная 
половая жизнь, способствует исчезновению 
угрей у женщин. Явных доказательств этого 
в медицинской литературе нет, хотя описаны 
отдельные случаи. 

 Хороший эффект дают препараты третиноина и 
бензоилпероксида (основной компонент в состав 
разрекламированного “OXY”). Они обладают 
отшелушивающим и антибактериальным 
действием. Но эти препараты не устраняют 
саму причину заболевания, а лечение ими носит 
симптоматический характер.  
Если говорить о средствах народной медицины, 
то здесь накоплен достаточно большой опыт. В 
своей практике я рекомендую начинать именно с 
них, так как они обладают минимумом побочных 
эффектов и менее выраженным привыканием 
по сравнению с медикаментами. Вот несколько 
рецептов.

 ДЛЯ БОРЬБЫ С ВОСПАЛЕННЫМИ УГРЯМИ можно 
натереть на мелкой терке картофель. К 100 г 
картофельной кашицы добавить 1 ч. л. меда (мед 
многократно усиливает действие картофельного 
сока) и все перемешать. Полученную смесь 
нанести на марлевую салфетку слоем не менее 
1 см, приложить к пораженному участку кожи 
и зафиксировать бинтом. Через 2 ч повязку 
снять, осторожно удалить с поверхности кожи 
просочившуюся через марлю смесь. Такие 
повязки можно накладывать несколько раз в 
течение дня. 

 ДЛЯ БОРЬБЫ С ЮНОШЕСКИМИ ПРЫЩАМИ лицо полезно 

протирать свежим соком ягод калины. 

 ДЛЯ УМЕНЬШЕНИЯ ЖИРНОСТИ КОЖИ в 1 стакане 
теплой кипяченой воды размешать 1 ч. л. меда и 1 
ч. л. настойки календулы. Этой смесью протирать 
лицо. 

 Хорошим противовоспалительным и 
отшелушивающим эффектом обладают грязевые 
маски. В частности сегодня аптеках можно 
купить сапропель (иловая грязь) уральского 
озера Молтаево, также сопочную грязь вулканов 
полуострова Тамань. 

 Сок листьев алоэ способствует УСТРАНЕНИЮ 
КОЖНЫХ РАЗДРАЖЕНИЙ, воспалений, а также угрей 
при жирной коже лица. Листья промыть кипяченой 
водой, обсушить и в течение 10 дней хранить 
в темном, прохладном месте, после чего их 
измельчить и отжать сок. Свежеприготовленным, 
таким образом, соком  протирать кожу лица. 
Можно использовать водный настой листьев 
алоэ. Листья, предварительно выдержанные 10 
дней в теплом прохладном месте, измельчить 
до кашеобразного состояния и залить холодной 
кипяченой водой в соотношении 1:5. Настоять 1 
ч, после чего прокипятить 2-3 мин и процедить. 
Отвар хранить в холодильнике. Протирать лицо 
при жирной коже. 

 ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ЮНОШЕСКИХ УГРЕЙ можно при 
помощи пивных дрожжей, употребляя их перед 
едой. 

 Выбрав из приведенных здесь рекомендаций 
наиболее эффективные для вас, вы сможете 
если не победить, то хотя бы ослабить такой 
неприятный недуг, как обыкновенные угри.

Как победить юношеские угри?(продолжение)

ВНИМАНИЕ!
Организм каждого человека индивидуален: одно средство может оказывать совершенно 
разное воздействие. Перед применением проконсультируйтесь с врачом! Редакция НЕ несет 

никакой ответственности.

В следующем выпуске мы расскажем страшную правду о пирсинге. Не пропустите!
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Информация - подобна вирусу, попадая в голову человека начинает паразитировать!
Твое фото С В Я З Ь  W E B

Внимание! Приглашаем всех посетить  форум 
нашей газеты! Располагается он на Лидском 
форуме на сайте www.klasd.nm.ru. Теперь  ты 
можешь обсуждать статьи в сети интренет! А 
также ты сможешь передать привет, поздравить 
или спросить совета, написав Личное Сообщение 
модератору подфорума “School News“. 
Предварительно необходимо зарегистрироваться 
на форуме, указав реальный электронный адрес 
на который будет выслана ссылка для активации 
учетной записи.
От коллектива: 
Спасибо администратору за предоставленную 
помощь.

В номере использованы материалы: Экспресс-газета, Окна, публикаций в интернете.

Школьная информационно-развлекательная газета.
 Уредитель, гл. редактор,журналист, верстка, комп. дизайн: Неизвестен.

Распространитель: Гирич А. Объем газеты: пока 7 листов, надеемся будет больше.

Редакции требуются журналисты на ведение постоянных 
рубрик. Работа на общественных началах. Требований 
почти нет, только умение найти интресное событие и 
описать его.

Т р е б у ю т с я

Школьные журналисты. Что делать: 
собирать школьные новости, объявления 
и другие, связанные со школой вещи. 
Желательно наличие цифрового 
фотоаппарата (желательно, но не 
обязательно.)

Мыльте, черкайте 
с вопросами по 

объявам.

W W W

З а к л ю ч и т е л ь н о  с л о в о
Ну, вот и подошел к концу наш первый выпуск газеты.  Надеемся, что наша газета 
понравилась вам, и мы будем работать для вашего удовольствия. К сожаленью, у Нас 
пока нет возможности выпускать еженедельный выпуск. Причин несколько: недостаток 
персонала, техническое оснащение. НО! Мы будем сообщать Вам наиболее интересные 
новости, горячие обсуждения, предавать ваши приветы и т.д. Надеемся, что наш первый 
выпуск оказался удачным.  С нетерпением ждем ваших мнений! Всего доброго!

С уважением, редакция “School News“
SN 

School News


